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 دستورالعمل نحوه نظافت و شستشو و گندزدایي .الف( عنوان دستورالعمل : 

 ب(هدف: نظافت وگندزدایي صحیح اتاق عمل  

 ت(دامنه :اتاق عمل

   پ(مسئولیت ها واختیارات :کمك پرستار وخدمات

 تنظیف پارچه –ث(مواد و تجهیزات : مواد ضدعفوني کننده 

 بري کهن جلد یك  ح( منابع: 

 ج( نحوه پایش: مشاهده و مصاحبه 

 چ(شیوه انجام : 

 

ابتدا فرد مسئول نظافت مقدمات لازم براي نظافت را که شامل وسایل حفاظت فردي میباشد اماده میكند )گان ماسك دستكش  -1

 خدمات( –.....()کمك پرستار 

سي سي ریخته شده است پارچه جاذب پهن نموده وموضع را  30روي ناحیه اي که خون یا مایعات بدن با حجم بیش از -2

 تار(  میپوشاند .)کمك پرس

د زدا حداقل ده دقیقه هاي لول ریخته وبراي تاثیر بهینه ماده گن،  سپس روي ناحیه الوده اي که با پارچه پوشانده شده محلول  -3

 .)کمك پرستار وخدمات( زمان داده میشود

پارچه تنظیف الوده به خون ومایعات برداشته شده وداخل کیسه زرد رنگ وسپس داخل  بعد از مدت زمان ده دقیقه با دستكش -4

 سطل زرد رنگ مخصوص زباله عفوني انداخته میشود .)کمك پرستار (

بیست سي سي در یك لیتر اب %2اطراف منطقه الوده با محلول هاي گند زداي مخصوص کف گند زدایي میشود.با غلظت )-5

 ()خدمات( 
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و وسایل داخل اتاق عمل با پارچه تنظیف ومحلول سایاسپت اچ اي یا هر محلول موجود در بخش از مرکز به اطراف   تجهیزات -6

 واز بالا به پایین نظافت میشود .)کمك پرستار ونیروي خدمات( 

ل  اتاق عمکف اتاق عمل با محلول سایاسپت اچ پي یا هر محلول موجود در بخش از بالاي اتاق عمل به سمت درب ورودي  -7

 کاملا شستشو داده میشود.)کمك پرستار ونیروي خدمات( 

 ضدعفوني میشود )کمك پرستار(%70چراغ سیالیتیك با پارچه تمیز والكل  -8

ب و  صابون شسته و دست هاي خود را خشك میكند واز محلول آدر اخر فرد مسئول نظافت وگندزدایي دست هاي خود را با -9

 فاده میكند )کمك پرستار وخدمات (. هند راپ موجود در بخش است

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


